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21-juil. 22-juil. 23-juil. 24-juil. 25-juil. 26-juil. 27-juil.

Potage Potage Potage Potage Potage Potage Potage

Carottes râpées 

vinaigrette

Salade trois 

couleurs
Saucisson à l'ail

Salade de pomme de 

terre au thon

Salade de riz 

mexicaine

Concombre à la 

crème
Sardine

Cordon bleu
Raviolis au bœuf 

sauce crème
Pané de blé épinards

Filet de poulet sauce 

citron origan
Poisson meunière

Echines de porc 

sauce moutarde

Sauté de bœuf à la 

tomate

Camembert Tomme blanche Fromage blanc sucré Gouda Yaourt arôme
Pointe de brie à la 

coupe
Flan caramel

Fruit Purée pomme Tarte flan Maestro vanille Fruit Mousse au chocolat Eclair café

MENU NORMAL MIDI - TEMPS DE CHAUFFE AU MICRO ONDE : MAXIMUM 1 MINUTE 30
Menus du 21  au 27 juillet  2025

Haricot beurre *** Brunoise de légumes
Trio de légumes à la 

méridionale
Coquillettes Pommes vapeurEpinards au jus

BON APPETIT

Compte tenu de la situation, le gestionnaire se réserve le droit de modifier les menus tout en respectant leur équilibre nutritionnel.

Pour des raisons d'approvisionnement, Occitanie Restauration se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. 
Volaille ORIGINE FRANCE (née, élevée et abattue en France)

Porc ORIGINE FRANCE (né, élevé et abattu en France)
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